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Nefal Food SOLEGIO INMACULADA CONCEPCION
LUNES 18 22 de marzo
ENSALADA REPOLLO | L —'
PLATO DE FONDO PESCADO APANADO CON PAPAS C(
POSTRE CREEME

OPCION VEGETARIANO  LENTEJAS CON HUEVO FRITO
ENSALADA SURTIDA ’
PLATO DE FONDO POLLO A LA PLANCHA CON PURE
POSTRE GELAT]N_A
OPCION VEGETARIANO  TORTILLA DE VERDU
ENSALADA LECHUGA
PLATO DE FONDO LASARNA
POSTRE BAVAROISE
OPCION VEGETARIANO  ENSALADA FRESCA DE CUSCUS

ENSALADA BETARRAGA

PLATO DE FONDO CHULETAS CON ARROZ

POSTRE FLAN

OPCION VEGETARIANO  TIMBAL MEDITERRA
ENSALADA PEPINO
PLATO DE FONDO TALLARINES CON SALSA DE POLLO
POSTRE ARROZ CON LECHE

OPCION VEGETARIANO  FRITOS DE COLIFLOR



